
Żyjemy w ekonomicznym matriksie, ciężko pracując, mało zarabiając, często znacznie 

poniżej swoich możliwości. Ta książka pokazuje, jak wielki potencjał drzemie w 

każdym z nas. Możemy go odblokować, jeśli tylko zrozumiemy podstawowe zasady 

ekonomii. Autor daje wskazówki, jak je wykorzystać, żeby podejmować właściwe 

decyzje, a nie takie, do których zmusza nas ekonomiczny matrix. Nie jest to 

standardowy poradnik... Autor na potrzeby książki stworzył historie dwóch rodzin 

(Zająców i Kupieckich), których podejście do oszczędzania, sposób zarobkowania jest 

zgoła odmienny. Prezentując różne sytuacje z ich życia, zestawiając je ze sobą, w 

niezwykle praktycznej formie unaocznia Czytelnikom konsekwencje podejmowanych 

decyzji, nie tylko w skali budżetów domowych. 

Życzę czytelnikom tej książki, żeby wykorzystali dostępną tutaj wiedzę ekonomiczną do 

podejmowania mądrych decyzji życiowych, jak rodzina Kupieckich. Tym, którzy wolą 

nie wiedzieć, pozostanie los Zająców, zanurzonych w ekonomicznym matriksie. 

Autor 

Prof. Krzysztof Rybiński – jeden z najbardziej znanych polskich ekonomistów – rozpoczynał 

karierę zawodową jako informatyk w Japonii, potem był głównym ekonomistą kilku banków, 

wiceprezesem NBP, gdzie pod jego nadzorem zmieniono sposób inwestowania rezerw 

dewizowych, dzięki czemu Polska w ciągu dwóch lat zarobiła dodatkowo miliard dolarów. 

Był członkiem Komisji Nadzoru Finansowego, partnerem w globalnej firmie doradczej i 

członkiem wielu rad nadzorczych. Obecnie jest rektorem Akademii Finansów i Biznesu 

Vistula, w której studiuje 5000 studentów z ponad 40 krajów, i prowadzi własną firmę 

doradczą. W 2012 roku został wybrany przez polskich przedsiębiorców najczęściej 

słuchanym przez nich ekonomistą. Występuje w telewizji, pisuje felietony do krajowych 

dzienników i tygodników, jego artykuły ukazują się też w „Financial Times”. W młodości 

ćwiczył karate i zapasy, styl klasyczny. Obecnie uprawia intelektualny power walking. Ma 

żonę i dwoje dzieci, a także psa, kota i rybki. 

 

Część I 
1. Dlaczego warto znać podstawy ekonomii 

2. Jak się zostaje zamożnym człowiekiem 

3. Kiedy kraj jest zamożny? Co tojest wzrost gospodarczy i jak go mierzymy 

4. Dlaczego niektóre kraje są bogate, a inne biedne 

5. Bogactwo to nie wszystko, liczy się zadowolenie z życia 

6. Inflacja, czyli złodziej, który nieustannie cię okrada 

7. Pieniądz rządzi światem, a banksterzy rządzą pieniądzem 

8. Polityka pieniężna, czyli czym zajmuje się bank centralny 

9. Kto i dlaczego ma wysokie wynagrodzenie, a kto musi klepać biedę, czyli jak odnieść 

sukces na rynku pracy 

10. Jak zostać kapitalistą, czyli o tworzeniu własnej firmy 

11. Jak zarabiać, nie pracując, czyli rzecz o marce i własności intelektualnej 

12. Rynek − miejsce, gdzie kupujący i sprzedający dobijają targu 

13. Gdy rynek zawodzi, wkracza rząd, a czasami wkracza, bo ma w tym interes 

14. Podatki, składki, opłaty i inne dochody rządu 

15. Wydatki publiczne − kto i na co wydaje pieniądze podatników 

16. Dług publiczny, czyli o krzywdzie, którą wyrządzamy pokoleniu naszych dzieci 

17. Zadłużenie rodziny − skąd się bierze i jak nad tym zapanować 

18. Czy warto wziąć kredyt na kupno mieszkania 

 



Część II 
1. Dla tych, którzy mają nadwyżki fi nansowe, czyli rzecz o oszczędzaniu, inwestowaniu i 

spekulacji 

2. O postępie, czyli o pragnieniu posiadania nowego samochodu i wypasionego smartfona, 

oraz o tym, jak postęp może zniszczyć całe miasto i każdego z nas 

3. Jogurt z importu lub z okręgowej spółdzielni mleczarskiej, czyli rzecz o korzyściach i 

problemach związanych z handlem międzynarodowym 

4. Wanda nie chciała Niemca − a dlaczego my wyprzedajemy wszystko zagranicznym 

inwestorom? 

5. Środki unijne − pomagają czy szkodzą Polsce? Albo dlaczego żebrak nigdy nie zostanie 

bogatym człowiekiem 

6. O porażce demokracji z telekracją słupkową, czyli dlaczego naród powinien interesować 

się ekonomią, a nie kolorem krawata polityka 

7. Kryzysy finansowe − skąd się biorą, jak wyglądają i jak sobie w nich radzić 

8. Demografia, czyli o syndromie gotowanej żaby 

9. Samemu nie da się osiągnąć sukcesu, czyli rzecz o współpracy i kapitale społecznym 

10. Dlaczego ludzie robią to, co robią, czyli o motywacjach do działania 

11. Jak korzystać z danych, informacji i analiz ekonomicznych 

12. Podsumowanie: jak wykorzystać wiedzę z tej książki – żeby mało pracować i dużo 

zarabiać 

Zamiast epilogu 


