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W książce na przykładzie gospodarki japońskiej omówiono mechanizm deflacyjny 

oraz oceniono skuteczność metod przezwyciężania deflacji. Ponadto autorka: 

·  omówiła teoretyczne podstawy deflacji,  

·  przeprowadziła analizę systemu gospodarczego Japonii,  

·  przedstawiła skutki deflacji w Japonii oraz  

·  oceniła skuteczność podjętych przez władze japońskie działań mających doprowadzić do 

zwalczenia deflacji. 

Analizą zostały objęte wszystkie obszary gospodarki japońskiej, w tym sektor 

przedsiębiorstw, instytucji finansowych, rynek kapitałowy, polityka banku centralnego 

i władz fiskalnych. Zapoznanie się z problemem deflacji w Japonii jest istotne, gdyż każdy 

kraj może się znaleźć w podobnej sytuacji. Wówczas ważne będzie podjęcie skutecznych 

działań w walce z deflacją i uniknięcie błędów, które popełniono w Japonii. 

Książka jest adresowana do: 

·  studentów i pracowników naukowych w wyższych uczelniach ekonomicznych, 

·  mediów zajmujących się tematyką gospodarczą, 

·  osób interesujących się funkcjonowaniem i problemami współczesnych gospodarek 

światowych. 
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