
Opis 

I co z tego? to książka, która uczy zadawać najważniejsze pytania w biznesie (i w życiu) 

oraz na nie odpowiadać. Kevin Duncan przypomina o dziecięcej ciekawości świata i 

dociekliwości, które zwykle tracimy w trakcie dorastania. Pokazuje, jak przeciwdziałać 

rutynie, odzyskiwać energię oraz jasno określać sens i cel działań, stawiając sobie proste 

pytania, takie jak:  

 I co z tego? 

 Dlaczego? 

 Jak? 

 Kto? 

 Kiedy? 

 Gdzie? 

Autor proponuje ćwiczenia, podaje praktyczne rozwiązania oraz przytacza pełne humoru 

sentencje, skłaniając czytelnika nie tylko do refleksji, ale też do konkretnego i efektywnego 

działania. Jego rady, wyrażone bezpośrednio i bez żargonu, pomagają zwiększyć zadowolenie 

z życia oraz podwyższyć skuteczność w biznesie. 

 

Spis treści 

 O autorze  str. 9  

 

Podziękowania str. 11 

 

Wstęp. Zrozumieć wartość pytania str. 13 

 

1. I co z tego?  str. 17 

2. Dlaczego?  str. 45 

3. Jak?  str. 71 

4. Kto?  str. 97 

5. Kiedy?  str. 121 

6. Gdzie?  str. 145 

7. Czy naprawdę trzeba to robić?  str. 173 

8. Coś musi być nie tak, jeśli ...?  str. 195 

9. Czy już jesteśmy na miejscu?  str. 213 

10. Co? Refleksje autora  str. 231 

 

Dodatek  str. 239 

 

1. Opisy książek str. 241 

2. Podział czasu str. 267 

3. Figura Gottschaldta. Rozwiązania  str. 273 

 

Bibliografia  str. 275  

 


