
Myślenie lateralne. Idee na przekór schematom. 

Autor: Edward de Bono 

Sztuka twórczego myślenia -- bez sztuczek  

 Jak uwolnić się od pułapek logicznego myślenia?  

 Jak stymulować mózg do twórczego działania?  

 Jak zwycięsko wychodzić z sytuacji bez wyjścia?  

Myślenie schematami bywa męczące. Logika potrafi czasem stłamsić każdego. Umysł jest 

niczym rekin, musi stale przeć naprzód i szukać zdrowej pożywki dla siebie. Nie czekaj więc, 

aż Twój rekin sam zostanie pożarty albo zaczynie pływać brzuchem do góry.  

Edward de Bono proponuje Ci podróż do krainy myślenia lateralnego -- wolnego od blokad, 

twórczego i wyzwalającego. Poprowadzi Cię nieznanymi ścieżkami, wskaże drogę 

prowadzącą do rozwiązań, które nigdy wcześniej nie przyszły by Ci do głowy.  

Jeśli nie lubisz zadowalać się tym, co dał Ci los, i uważasz, że masz jeszcze całkiem sporo do 

osiągnięcia -- odważ się! Wyjdź poza myślenie wertykalne, które ciągnie Cię w dół. Ta 

książka jest studnią intrygujących przykładów oraz skutecznych technik, dzięki którym 

zaczniesz postrzegać otaczający Cię świat w zupełnie nowy sposób. To nie magiczna sztuczka 

-- to świadomość i praktyka.  

 Sprawdź, jak działa Twój mózg w sytuacjach podbramkowych.  

 Dowiedz się, jak na nowo rozwiązywać stare problemy.  

 Odkryj, jak pogodzić myślenie lateralne z wertykalnym.  

 Poznaj kreatywny sposób użytkowania swojego umysłu.  

 Otwórz się na to, co mało prawdopodobne.  
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