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Przekonaj się, że inteligencja to coś więcej niż IQ!  

 Zostań duszą towarzystwa  

 Spraw, by inni chcieli z Tobą przebywać  

 Poznaj swoje dobre i złe nawyki w kontaktach z ludźmi  

Inteligencja ludzka jest zjawiskiem złożonym i wciąż nie do końca zgłębionym. Kilkadziesiąt 

lat temu zdefiniowano pojęcie ilorazu inteligencji (IQ). Przez długi czas sądzono, że jest to 

jedyny miernik, za pomocą którego można określić zakres możliwości umysłowych. Dopiero 

niedawno naukowcy zaczęli rozważać istnienie również innych rodzajów inteligencji, 

składających się na tzw. inteligencję wieloraką. Dzisiejszy człowiek sukcesu musi mieć 

wysoko rozwinięte i doskonale zintegrowane wszystkie jej typy.  

Inteligencja społeczna zazębia się z modelem inteligencji emocjonalnej i oznacza zdolność 

dogadywania się z ludźmi oraz zachęcania ich do współpracy. Jest to wyczulenie na potrzeby 

innych, połączone z umiejętnością okazywania im empatii oraz jasnego wyrażania własnych 

myśli i przekonań. Autor tej książki wyróżnił pięć wymiarów inteligencji społecznej 

(sytuacyjna świadomość, prezencja, autentyczność, czytelność oraz empatia) i nazwał je w 

skrócie S.P.A.C.E. Poznaj dokładnie każdy z nich i dowiedz się:  

 czy jesteś osobą "toksyczną",  

 czy posiadasz świadomość społeczną,  

 czy masz charyzmę,  

 czy jesteś typem narcyza,  

 czy umiesz powstrzymać się od osądzania innych.  

 
"Ciągła interakcja między istotami ludzkimi jest fenomenem złożonym i dynamicznym. 

Zdumiewająco przekonująca książka Albrechta w genialny sposób dodaje kolejną warstwę do 

naszego rozumienia tego, dlaczego jednym udaje się osiągnąć sukces w kontaktach z ludźmi, 

a innym nie. Jego teoria S.P.A.C.E. jest szczególnie fascynująca. Cóż za niezwykły wkład w 

rozwój tej dziedziny ludzkiego życia!"  

Stephen R. Covey  
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