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Jesteś mądrą osobą. Dlaczego z tego nie korzystasz? 

W życiu bywa tak, że szczyty osiągają wcale nie najlepsi z nas, tylko najbardziej bezczelni - 

ci, którzy mają absolutną, bezkrytyczną wiarę w swoją mądrość i skuteczność. Choćby nawet 

wszyscy inni w głębi ducha uważali się za lepszych, i tak pójdą za liderem - tym, który dzięki 

pewności siebie potrafi narzucić swoją wolę i wizję świata. Zgodzisz się, że tak jest? Za 

chwilę jednak westchniesz nad swoim smutnym losem: „Ach, szkoda, że ja tak nie potrafię, 

przecież jestem inteligentny, mam świetne pomysły, tylko jakoś… boję się z tym ujawnić”. 

Wiesz, dlaczego się boisz? Po prostu brak Ci wiary w siebie! 

Tymczasem bycia pewnym siebie można się nauczyć! To nie jest cecha, z którą 

przychodzimy na świat - wyrabiamy ją w sobie. Robert Kelsey wie, jak ktoś taki jak Ty: 

mądry i zdolny, ale niepewny swoich sił i potencjału, ma zabrać się do pracy. Ta książka 

pomoże Ci poznać prawdę na temat pewności siebie - skąd się ona bierze i jak jest osłabiana 

przez destrukcyjne przekonania na własny temat. Pozwoli Ci zaakceptować to, kim jesteś, a 

także zaplanować drogę do odzyskania pewności siebie dzięki własnym osiągnięciom. Ujawni 

przed Tobą mity na temat pewności siebie, takie jak ten, który mówi, że musisz być otwarty 

na ludzi. Umożliwi Ci wreszcie pokonanie najtrudniejszej bariery na drodze do odzyskania 

pewności siebie: innych ludzi. No i zdradzi metody walki z innymi przeszkodami, takimi jak 

nieśmiałość, niepokój, stres, uprzedzenia czy niszcząca pycha. 
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