W ksigzce ,Aktualne wyzwania zdrowotne spoteczenstw" przedstawiono najwazniejsze zagrozenia
zdrowotne spoteczenstw, gtéwnie krajéw rozwinietych, ktére w zasadniczy sposdb wptywajg na stan
zdrowia i jako$¢ zycia mieszkancow globu, a ktére beda decydowad o zdrowiu ludzi réwniez w
dalszych dekadach obecnego stulecia.

Przedstawiajgc zagadnienia zwigzane z globalizacjg zycia Autor wskazuje pozytywy i negatywy tych
procesow, z odniesieniem tak do rozwoju spoteczno-ekonomicznego, jak i stanu zdrowia populacji.
Najistotniejsze zjawiska przedstawione w publikacji to m.in.:

¢ szybkie starzenie sie spoteczenstw, w szczegdlnosci krajow kontynentu europejskiego, w tym
rowniez Polski, niosgce ze sobg szereg zagrozen socjalnych, ekonomicznych i zdrowotnych, ktére
wymagajg zdecydowanych rozwigzan tagodzacych ich skutki;

¢ zagadnienie nieréwnosci w zdrowiu, ktdre stanowi i stanowi¢ bedzie jeden z zasadniczych
problemdw spoteczenstw i hamulec ich rozwoju, dlatego tez skuteczna walka z nimi wymaga wiedzy,
znajomosci sposobdw ich niwelowania i zaangazowania nie tylko stuzb ochrony zdrowia, ale i wielu
sektorédw gospodarczych panistwa;

¢ szczepienia ochronne, ich znaczenie dla zdrowia populacji, jak réwniez pojawiajace sie ruchy
antyszczepionkowe, bedgce obecnie jednym z wiekszych zagrozen stanu zdrowia dzieci i mtodziezy;
e stres i jego wpltyw zardwno na zdrowie, jak tez jako$¢ zycia oraz wydajnos¢ w pracy, a takze
wystepowanie tzw. zespotu wypalenia zawodowego, gtdwnie wsrdd lekarzy, pielegniarek i
nauczycieli;

¢ problemy ochrony zdrowia, jak réwniez zagadnienia organizacji i finansowania systeméw opieki
zdrowotnej w skali miedzynarodowej, a takze podstawy i zatozenia polityki oraz programy zdrowotne
koordynowane i finansowane przez Unie Europejska.
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