Opis

Wielokrotnie zyczymy naszym bliskim, przy réznych okazjach — szczgécia, a oni i nam tego
zycza. O czym wtedy myslimy? Moze nieraz sktadamy te zyczenia automatycznie, chociaz

Z pewnoscig szczerze. A szczgscie ma rozne oblicza! Trzeba madrze wykorzystywaé wiedze,
zeby wiedzie¢, jak zy¢, aby by¢ szczesliwym. ,,Dotkliwie odczuwa si¢ bowiem obecnie
nadmiar wiedzy przy rownoczesnym niedoborze madrosci” (Antoni Kepinski). I jak mowit
sw. Jan Pawel II: ,,Nie wystarczy przekaza¢ wiedzg, trzeba tak formowac cztowieka, by on te
wiedze chciat i umiat wykorzysta¢ dla dobra swojego 1 ludzkos$ci”.

| to jest jasna i prosta droga do bycia szczgsliwym w wymiarze spotecznym i indywidualnym.
Bohaterowie tej ksigzki — gospodyni domowa, biznesmen, lekarz, ksiadz, ojciec, zona,
wnuczKa... odkryli t¢ prawde na réznych etapach swojego zycia, czasem w do$¢ tragicznych
i ekstremalnych sytuacjach, ale moéwig teraz z radoscig — ,,juz wiem, jak zy¢, aby by¢
szczesliwym”.

Drogi Czytelniku! Jezeli pragniesz dolaczy¢ do tych szczgsliwych — siggnij po te ksiazke!

Autorka

Prof. dr hab. Agnieszka Szewczyk — pracownik naukowy Uniwersytetu Szczecinskiego,
kierownik Katedry Spoteczenstwa Informacyjnego, autorka wielu publikacji naukowych,
zajmuje si¢ glownie zagadnieniami zwigzanymi z wpltywem nowych technologii
informacyjnych na cztowieka oraz problemami etycznymi i moralnymi w ekonomii

I zarzgdzaniu — W realiach Spoteczenstwa Informacyjnego. Od wielu lat aktywnie uczestniczy
w Katolickiej Odnowie w Duchu Swigtym.



