
Dr Suzana Flores napisała wpływową książkę, która pełni decydującą rolę w zrozumieniu wpływu 

Facebooka na zmieniającą się kulturę, nasze rozumienie siebie oraz, co najważniejsze, na los młodych 

ludzi. 

 

Za pośrednictwem przejmujących historii prawdziwych osób, ujawniła głębię tego 

międzynarodowego zjawiska, pozwalając nam zajrzeć pod jego powierzchnię i zrozumieć istotę 

skutków oddziaływania tego narzędzia społecznościowego. Nie możemy cofnąć czasu. Facebook już z 

nami jest. Ale za pośrednictwem spostrzeżeń dr Flores, podanych z humorem, z którego autorka 

słynie, możemy zrozumieć konsekwencje bycia uzależnionym i pochłoniętym przez internetowe 

narzędzie, jakie skrzywdziło wiele osób. Doktor Flores potrafi inteligentnie wypowiedzieć się na 

temat, w który jesteśmy zaangażowani i nadmiernie od niego zależni. 


