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Obudz w sobie kreatywnos¢

e Na brak tworczego zapatu
e Na blokady konceptu w pracy i zyciu codziennym
e Na stlumiony potencjat

Pracodawca oczekuje od Ciebie bardziej oryginalnego myslenia? Przyjaciele domagaja si¢
wigkszej pomystowosci? Zycie wydaje Ci sie banalne i szare? Nie panikuj! Stynna
"kreatywnos$¢" to nie tylko cecha wrodzona. Wbrew pozorom mozna si¢ jej nauczy¢. Stosujac
odpowiednie techniki i wykonujac stymulujace ¢wiczenia, mozesz obudzi¢ w sobie w
btyskotliwego copywritera, artyste, a moze i wynalazcg. W tym wlasnie pomoze Ci ksigzka
"Kreatywnos¢ 1 Ty. Droga do pomystowosci w pracy", przygotowana, by zacheci¢ Twoj
umyst do efektywnego wysitku.

Sprawdz, co hamuje Twoja kreatywnos¢, pozbadz si¢ blokad i nie poddawaj rutynie. Pozwol
si¢ zaskoczy¢ wlasnej inwencji, otworz na nowe pomysty i poszerz horyzonty. Realizuj si¢ w
tworczym mysleniu i dziataniu. Zobacz, na co Cig sta¢, wykorzystaj swoj potencjal i pamigtaj,
ze ludzie kreatywni potrafia ze szczegdlna tatwoscia:

o znajdowac¢ niekonwencjonalne rozwiazania,
o kontrolowac stres i frustracje,

e rozwiazywac ztozone problemy,

o aktywnie spelnia¢ si¢ w pracy.

"Aby zdobywac¢ wielkos¢, cztowiek musi tworzy¢, a nie odtwarzac."
Antoine de Saint -- Exupéry
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