O autorce (9)
Podziekowania (11)
Wstep (13)

1. Wprowadzenie do mechanizméw i maszyn (21)

Sze$¢ maszyn prostych (22)
1. Dzwignie (23)

. Krazki, bloki, wielokrazki (30)

. Kotowrét (34)

. Rownie pochyte i kliny (36)

. Sruby (36)
6. Przekfadnie (39)

Ograniczenia projektowe oraz stopnie swobody (43)
Stopnie swobody (44)

ua A W N

Minimalne ograniczanie projektu (45)

Projekt 1.1. Maszyna $niadaniowa Rube'a Goldberga (47)
Literatura (51)

Anglojezyczna (51)

Polskojezyczna (51)

2. Materialy: jak je wybierac i gdzie ich szuka¢ (53)
Opisywanie materiatow (54)
Wiasciwosci materiatowe (54)
Naprezenia, wyboczenia, zmeczenie materiatu (55)
Tolerowanie marginesu btedu (56)
Rodzaje materiatéw (58)
Metale (58)
Ceramika (62)
Polimery (tworzywa sztuczne) (62)
Materiaty kompozytowe (64)
Potprzewodniki (66)
Biotworzywa (67)
Projekt 2.1. Trampoliny z réznych materiatow (67)
Literatura (68)
Anglojezyczna (68)
Polskojezyczna (68)

3. Srubka czy klej: mocowanie i laczenie przedmiotow (69)
Pofaczenia roztaczne: faczniki (70)
Sruby, wkrety i otwory gwintowane (71)
Projekt 3.1. Wiercenie i gwintowanie otworu (76)
Nakretki (82)
Podktadki (83)
Gwozdzie i zszywki (83)
Kotki (84)
Pierscienie osadcze (84)
Pofaczenia nieroztaczne: kleje, nity i spoiny (85)
Substancje klejace (85)
Nity (88)
Spawanie, lutowanie twarde i klasyczne (89)



4. Sity, tarcie i moment obrotowy (ojej!) (91)

Obliczenia zwigzane z momentem obrotowym (92)

Tarcie (95)
Projekt 4.1. Szacowanie wspotczynnika tarcia (99)
Zmniejszanie tarcia (101)

Rozktad sit i roboty-grafficiarze (102)

Metody obliczania sity i momentu obrotowego (106)
Pomiar sity (106)
Pomiar momentu obrotowego (108)
Projekt 4.2. Pomiar momentu obrotowego silnika (108)

5. Moc mechaniczna i elektryczna, praca oraz energia (111)
Energia mechaniczna (112)
Energia elektryczna (114)
Zasilanie projektow (119)
Zasilanie prototypow: regulowany zasilacz laboratoryjny (120)
Rozwigzania mobilne: baterie (121)
Rozwigzania stacjonarne (125)
Alternatywne zrédta energii (126)
Sprezyny i przechowywanie energii potencjalnej sprezystosci (132)
Projekt 5.1. Pojazd zasilany putapka na myszy (133)
Literatura (135)
Anglojezyczna (135)
Polskojezyczna (136)

6. Entliczek-pentliczek, warczacy silniczek: sposoby uzyskiwania i kontrolowania ruchu (137)
Zasada dziatania silnika (138)
Projekt 6.1. Samodzielnie wykonany silnik z drutem nawojowym (138)
Rodzaje obrotowych elementéw wykonawczych (141)
Silniki pradu statego (142)
Silniki pradu przemiennego (153)
Elektromagnesy obrotowe (154)
Rodzaje liniowych elementéw wykonawczych (154)
Silniki liniowe (156)
Elektromagnesy (157)
Sterowanie silnikiem (157)
Podstawy sterowania silnikiem pradu statego (158)
Projekt 6.2. Wszystko o sterowaniu silnikiem pradu statego - najprostszy obwdd (158)
Projekt 6.3. Lutowanie obwodu (159)
Projekt 6.4. Tworzenie obwodu na ptytce montazowej (162)
Projekt 6.5. Silnik zmieniajacy kierunek obrotéw (165)
Regulacja szybkosci za pomoca modulacji szerokosci impulséw (168)
Projekt 6.6. Sterowanie silnikiem za pomoca sprzetowej modulacji PWM (169)
Zaawansowane metody sterowania silnikami pradu statego (174)

Projekt 6.7. Programowe generowanie sygnatu PWM stuzacego do sterowania silnikiem
(174)

Sterowanie serwomotorem do zastosowan amatorskich (179)
Projekt 6.8. Sterowanie standardowym serwomotorem (181)

Sterowanie silnikiem krokowym (184)

Projekt 6.9. Sterowanie bipolarnym silnikiem krokowym (186)



Sterowanie silnikiem liniowym (189)

Wskazdéwki dotyczace sterowania silnikiem (190)
Ruch bez udziatu silnika (193)

Cisnienie ptynu (193)

Sztuczne miesnie (195)
Literatura (196)

Anglojezyczna (196)

Polskojezyczna (197)

7. Trzewia: tozyska, sprzegta, przektadnie, Sruby i sprezyny (199)
tozyska i tuleje (200)
tozyska promieniowe (201)
tozyska wzdtuzne (206)
tozyska liniowe i prowadnice (208)
tozyska tgczone oraz specjalne (208)
Porady dotyczace montowania tozysk (212)
Sprzegta (214)
Praca z serwomotorami w zastosowaniach amatorskich (215)
Praca z innymi rodzajami silnikow (216)
Sprzegta napedowe (222)
Kotnierze blokujace (223)
Przektadnie (223)
Projekt 7.1. Stwdrz wiasng przekfadnie (226)
Kota posrednie (234)
Przektadnie ztozone (236)
Kota pasowe i zebatki, pasy oraz tancuchy (237)
Standardowe napedy pasowe (237)
Uktady rozrzadu (238)
Naped tancuchowy (239)
Sruby napedowe (239)
Sprezyny (240)
Sprezyny naciskowe (240)
Sprezyny naciggowe (242)
Sprezyny skretne (243)
Podktadki sprezyste (245)
Sprezyny ptytkowe (245)
Sprezyny spiralne (246)
Literatura (246)
Anglojezyczna (246)
Polskojezyczna (246)

8. Laczenie maszyn prostych w zlozone uktady (247)
Mechanizmy stuzace do przeksztatcania ruchu (248)
Korby (249)
Krzywki i popychacze (250)
tancuchy kinematyczne (252)
Projekt 8.1. Pantograf w ksztalcie serca (254)
Mechanizm zapadkowy (255)
Metody przeksztatcania ruchu (255)
Automaty i zabawki mechaniczne (259)



Projekt 8.2. Zbuduj wtasny automat - przytakujgca owca (262)
Literatura (264)

Anglojezyczna (264)

Polskojezyczna (264)

9. Tworzenie urzadzen i zlecanie ich wykonania (265)
Ekosystem wprawiania przedmiotéw w ruch (266)
Kreowanie (267)

Kreowanie analogowe (267)
Kreowanie cyfrowe (268)
Projekt 9.1. Pobranie i otwarcie tréjwymiarowego modelu danego podzespotu (272)
Ttumaczenie (274)
Tlumaczenie analogowe (274)
Ttumaczenie cyfrowe (275)
Wytwarzanie (276)
Wytwarzanie analogowe (276)
Projekt 9.2. Wiercenie wysrodkowanego otworu bez uzycia tokarki (278)
Wytwarzanie cyfrowe (283)
Integrowanie (285)
Integrowanie analogowe (285)
Integrowanie cyfrowe (286)
Rozprzestrzenianie (286)
Rozprzestrzenianie analogowe (286)
Rozprzestrzenianie cyfrowe (287)
Literatura (288)
Anglojezyczna (288)
Polskojezyczna (288)

10. Projekty (289)

Projekt 10.1. Szybkobiezny blat obrotowy (Pracowita Zuzia) (290)

Projekt 10.2. Turbina wiatrowa (301)

Projekt 10.3. SADbot: robot rysujgcy w zaleznosci od pogody (309)
Literatura (327)

Anglojezyczna (327)

Polskojezyczna (327)

Dodatek. Zasilanie plytki montazowej, podstawy Arduino oraz przeliczniki jednostek (329)
Zasilanie ptytki stykowej (330)
Podstawy Arduino (331)
Wspotpraca Arduino z komputerem (332)
Migotanie diody (334)
PORZADNE migotanie diody (336)
Przeliczniki jednostek (337)

Skorowidz (339)



