
Obecne czasy naznaczone dynamicznym rozwojem mediów cyfrowych i najnowszych 

technologii informacyjno-komunikacyjnych stawiają przed osobami starszymi szczególne 

wyzwania. Liczne trudności - natury społecznej, psychologicznej czy finansowej - stają się 

przyczyną wykluczenia społecznego, a w szczególności wykluczenia cyfrowego tej grupy. 

 

Autor, który przez wiele lat wspierał swoją wiedzą w zakresie nowych mediów Uniwersytety 

Trzeciego Wieku w południowej części Polski, analizując miejsce seniorów w przestrzeni 

nowych mediów opisuje dobre praktyki w wymiarze edukacyjnym z zakresu obsługi urządzeń 

cyfrowych. 

 

Publikacja adresowana jest do osób zajmujących się organizowaniem działań edukacyjnych w 

instytucjonalnych formach kształcenia, a więc: UTW, klubach seniora, NGO, a także w 

ramach działań wolontariackich (np. „Latarnicy Polski  Cyfrowej”). Autor dedykuje książkę 

również studentom kierunków pedagogicznych, gerontologii oświatowej oraz słuchaczom 

kursów dających podstawy do pracy z osobami w wieku senioralnym. 
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